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 ست؟یچ یفرمول یگذار هیسرما
 یفرصت کاف یاوجود دارد. عده یمال یدر بازارها تیفعال یبرا یمختلف یهایاستراتژ 

به دست  یاز نوسانات بازار سود خوب توانندیزنده بازار را دارند و م یابیو ارز  لیتحل یبرا
که  یرا ندارند. معمولًا افراد یکار  نیامکان انجام چن ایفرصت  گرید یاآورند. اما عده

 یهایکه از استراتژ  را ندارند، بهتر است یمال یدر بازارها یاحرفه تیلفعا ییتوانا
با سه  میخواهیمقاله م نینقص را جبران کند. در ا نیاستفاده کنند که ا یگذار هیسرما

 خواهندیکه م یافراد یروش برا نی. امیآشنا شو یگذار هیروش ساده اما قدرتمند سرما
 است. دیمف اریداشته باشند بس خود یاندازهاپس یبرا یبرنامه مشخص

 

 فهرست مطالب
 ست؟یچ یفرمول یگذار  هیسرما 
  یفرمول یگذار هیسرما یهایاستراتژ 
 دیخر  متیق نیانگیکردن م کم 
 یمجدد بازده یگذار هیسرما 
 یپلکان یگذار هیسرما 

 

 

 

http://fxibo.com/
https://www.youtube.com/@IranBourseOnline
https://t.me/IBOChannel
https://www.aparat.com/IranBourseOnline
https://t.me/IranBourseOnline
https://www.instagram.com/iran_bourse_online/


 

 
............................................................................................................................................ 

برای افتتاح حساب، واریز و برداشت ریالی و یا استفاده از منابع آموزشی و تحلیلی رایگان و فارسی روی آدرس 
 کلیک کنید و یا به پیج ما در شبکه های اجتماعی سر بزنید! بورس آنلاینسایت ایران وب 

 IranBourseOnline: کانال یوتیوب                    iranbourseonline.co: وب سایت
 IranBourseOnline: کانال آپارات                               IBOChannel: تلگرامکانال 

 iran_bourse_online: اینستاگرام                 IranBourseOnlineپشتیبانی تلگرام: 
 

 ست؟یچ یفرمول یگذار  هیسرما

 یهاو فرمول یاست که در آن از تئور  یگذار هیسبک از سرما کی یفرمول یگذار هیسرما
یم یفرمول یگذار هی. سرماشودیاستفاده م یگذار هیسرما یهااستیس یبرا یبه خصوص

مختلف را نشان دهد و مشخص کند که چقدر  یهاییپول به دارا صینحوه تخص تواند
 کرد؟ یگذار هیسرما دیبا یو ک

 ندیاز فرآ یو دلبخواه یار یاخت ماتیکثر تصمتا ا شودیباعث م یفرمول یگذار هیسرما
و  ابدیکاهش  گذارهیتا استرس سرما شودیکار باعث م نیحذف شوند. ا یگذار هیسرما

 ای نیتنها از قوان گذارهی. در واقع سرماابدیخودکار دست  یاستراتژ  کیبه  نیهمچن
خود  بیسبک معا نیحال ا نی. با اکندیاستفاده م یگذار هیسرما یخاص برا یهافرمول

خود را  تواندینم گذارهیداشته باشد، سرما یدیرا دارد. به طور مثال اگر بازار نوسانات شد
 .بازار وفق دهد راتییبا تغ

 ،یر یپذسکیر  زانیبا م یفرمول یگذار هیحاصل کند که سرما نانیاطم یستیبا گذارهیسرما
از  یفرمول گذارانهیدارد. معمولًا سرما یلازم همخوان ینگیو نقد یگذار هیسرما یبازه زمان

 یگذار هیسرما ایو  یمجدد بازده یگذار هیسرما د،یخر  متیق نیانگیروش کم کردن م
 .کنندیاستفاده م یبه اهداف مال دنیرس یبرا یپلکان
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 یفرمول یگذار هیسرما یهایاستراتژ 

 دیخر  متیق نیانگیکردن م کم

ثابت اقدام به  یمشخص و با فواصل زمان یهاخیدر تار  گذارهیسرما یاستراتژ  نیا در
 یهادلار در صندوق ۱۰۰۰ یلادیاول هر ماه م گذارهی. به طور مثال سرماکندیم دیخر 

 هیسرما نیسال، ا انی. در پاکندیم یگذار هیشرکت خاص سرما کیسهام  ای یگذار هیسرما
متفاوت  گذارهیسرما یدهایخر  خیکه تار  ییکرده است. از آنجا یگذار هیهزار دلار سرما ۱۲

 خواهد بود. دیخر  ۱۲ نیا نیانگیم تیهم در نها دیخر  متیاست، ق

 

 یمجدد بازده یگذار هیسرما

را دوباره در بازار  یگذار هیبه دست آمده از سرما یشخص بازده ،یاستراتژ  نیا در
را  یهزار دلار از سهام شرکت ۱۰ یشخص دی. به طور مثال فرض کنکندیم یگذار هیسرما

. بعد از کندیپرداخت م یمیدرصد سود تقس ۵شرکت هر سال  نیکرده است. ا یدار یخر 
دلار دوباره سهام  ۵۰۰ نیو با هم کندیم افتیدر  ددلار سو ۵۰۰ گذارهیسال سرما کی

 انی. در پاکندیم یدار یدارد را خر  یدرصد ۵ یهکه بازد یهر شرکت ایشرکت مورد نظر 
 ۱۱۰۲۵او هم  دیو ارزش کل خر  کندیم افتیرا در  یدلار  ۵۲۵سود  گذارهیسال دوم، سرما

 .شودیم بمرک یمجدد باعث کسب بازده یگذار هیدلار خواهد بود. سرما
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 یپلکان یگذار هیسرما

مثل اوراق قرضه.  کند،یم یگذار هیثابت سرما یهاییدر دارا گذارهیسرما یاستراتژ  نیا در
دارد. به  یمتفاوت یدهایکه سررس دهدیم لیاز اوراق قرضه را تشک یسبد گذارهیسرما

مجدد اوراق  دیخر  یلازم برا ینگیو نقد شوندیم دیمدت سررسمرور زمان اوراق کوتاه
تا نوسانات اوراق قرضه بلندمدت هم پوشش  شودیکار باعث م نی. اشودیقرضه فراهم م

 داده شود.
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